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19:00 
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20:30 
Abendessen 
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zwanglosen 
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Open 
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Mitglieder- 
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weltweiter- 
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University 
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University 
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Café 

Open 
University 

Abschluss
- 

abend mit 
Feuer und 

Feier 

 

               ​Organisation​ ​Workshops​ ​Bewegung​ ​Vernetzung & Integration in den Alltag​ ​von den Gemeinschaftsstiftern lernen​ ​Essenszeit​ ​Außerordentliches​ ​Sonstiges 

 
 



Erläuterungen der Einzelnen Programmpunkte 
 

Titel Referent*in/  
verantwortliche Personen 

Inhalt 

Organisation  
 

Organisationsteam Titel sind selbsterklärend 

Bewegung   
Frühsport unterschiedlich Aus dem Kreis der Teilnehmenden und Organisationsteams wird jeden Morgen 

eine Person den Frühsport anleiten (v.a. Yoga & Joggen) 
Nachhaltig Werkeln für die 
Gemeinschaftsstifter 

Christian Kuhtz Von Christian Kuhtz (bekannt durch seine Heftchen „Einfälle statt Abfälle“) werden wir 
lernen, wir lernen wie wir uns verschiedenste Dinge selbst bauen können und so 
Ressourcen zu sparen. Gleichzeitig können wir so den Ort der Lebensgemeinschft 
Gemeinschaftsstifter unterstützen und einen sprichwörtlich einen nachhaltigen 
Eindruck hinterlassen. Geplant ist u.a. der Bau eines Windrads. 

Wandertag mit Denkanstößen 
bzw. als Nachbereitung 

Organisationsteam Körper und Geist sind nicht zu trennen. Wir wollen raus in die Natur und uns 
während des Wanderns reflexiv mit einem Thema beschäftigen. Aktuelle Idee ist 
es sich mit nachhaltigem Reisen zu beschäftigen. Eine Fragestellung kann sein ob 
CO2-Kompensationen nichts anderes als moderne Ablassbriefe sind. Allerdings ist 
das Thema bewusst nicht festgelegt und wir werden schauen welche Impluse aus 
der Gruppe kommen, welche Themen wichtig sind. 

Workshops   
Einfluss auf Demokratie/ Politik Frank Leeb (Landeszentrale für 

politische Bildung Sachsen-Anhalt) 
● politische Einflussnahme mit den bestehenden demokratischen Strukturen 

vorstellen (Erläuterung an welche*n politische*n Verteter*in ich mich 
wenden kann und wie ich dies am effektivsten tue) 

● Petitionen, Volksbegehren, Volksinitiativen und anderen Formen der 
direkten Demokratie würde gut passen. 

Aktionstraining & Umgang mit 
Polizei und eigenen Rechten 

Skills for Action ● Umgang mit Befürchtungen und Ängsten 
● Überlegungen zu Sozialem und Zivilem Ungehorsam 
●  Blockadetechniken 
●  einführende Rechtshilfe und Umgang mit Repression 



körperliche Selbstverteidigung Burak  ● Konkrete Techniken für die Befreiung aus Griffen 
● Gewaltprävention (wie gehe ich mit gefährlichen Situationen um? wie 

komme ich weg, wenn mich mein Gegner nicht gehen lässt? Was kann ich 
verbal alles schon erreichen?) 

Argumentationstraining gegen 
Rassismus  

Stammtischkämpfer*innen Trainings mit Strategien, die uns ermöglichen, den Parolen der AfD und ihrer 
Anhänger Paroli zu bieten, wir wollen gängige rechte Positionen untersuchen und 
wir wollen gemeinsam üben, das Wort zu ergreifen um für solidarische 
Alternativen zu streiten 

Positive Politikerfahrung Blu (queer_topia*) ● Diskussion zu was stresst mich im Alltag 
● Einzelarbeit zu positiver Politikerfahrung 
● Kleingruppenarbeit: Wie werden unsere Erfahrungen in Bezug auf das 

politisch Sein und Handel positiver? Was klappt bei anderen Menschen 
gut? 

● Freie Runde je nach Interesse (z.B. wie kann ich im Alltag politischer sein) 

Digitale Selbstverteidigung/ Der 
Überwachung ein Schnippchen 
schlagen 

Moritz Tremmel ● Eine kurze allgemeine Einführung 
● 10 Computersicherheitsregeln 
● anonym surfen mit Tor (direkt praktisch umsetzbar) 
● E-Mailverschlüsselung (direkt praktisch umsetzbar) 
● Firefox absichern - vor allem gegen die Tracking-Unternehmen, die uns auf 

Schritt und Tritt im Internet verfolgen (direkt praktisch umsetzbar) 
● Alternative Dienste und Software (z.B. Signal statt WhatsApp, Firefox statt 

Chrome, Owncloud/Nextcloud statt Dropbox & Co, posteo, mailbox.org 
oder Technikkollektive statt gmail & Co.) 

● Handys & Smartphones: You’re never walk alone (teilw. direkt praktisch 
● umsetzbar) 
● eventuell bei genügend Zeit: verschlüsseltes Linux installieren 

 
Vernetzung & Integration in 
den Alltag 

  

Pro Action Café Organisationsteam Die Teilnehmenden sind eingeladen, ihr Projekt, ihre Ideen, Anliegen, Fragen oder 
wozu immer sie sich berufen fühlen, einzubringen. Kern- und Ausgangspunkt sind 
die von den TeilnehmerInnen eingebrachten Anliegen, die an kleinen Tischen für 3 
- 5 Personen parallel in mehreren Runden diskutiert werden. In jeder Runde 



werden die Gespräche durch spezifische Fragestellungen unterstützt. Wie der 
Name schon nahelegt soll dabei besonders die Reflexion und das kreative Denken 
in Bezug auf Handlungen und nächste Schritte unterstützt werden. Insbesondere 
soll es darum gehen Ideen des Seminars in den Alltag zu integrieren. 

Vorstellung: wwd als Plattform 
nutzen 

Organisationsteam Erläuterung, wie die Mitglieder und Interessierte den Verein weltweiterdenken 
nutzen können um eigene Projekte zu realisieren. U.a. gibt es eine kleine 
Einführung zur Akquirierung von Fördergeldern und dem Planen von Projekten. 

Open University Organisationsteam  
von den Gemeinschaftsstiftern 
lernen  

  

Führung & Aspekte der 
Gemeinschafts- 
gründung 

Gemeinschaftsstifter Nach einer Führung über das beindruckende Gelände (ein altes 
Tuberkulose-Krankenhaus) werden wir in den Austausch gehen und etwas über die 
Strukturen und Herausforderungen einer Lebensgemeinschafts- und 
Genossenschaftsründung lernen. Neben diesem eigenen Slot versprechen wir uns 
von der Omnipräsenz des Ortes weitere Eindrücke mitzunehmen, wie ein solches 
Projekt aussieht und sich anfühlt. 

Essenszeit 
 

 

Georg Heinrich Georg Heinrich kocht vegan-aryuvedisch. Durch Kräuterwanderungen und 
gemeinsames Kochen gibt er sein Können gerne weiter. Um auch hier die 
Nachhaltigkeit vorzuleben werden wir komplett vegan kochen und über 
foodsharing Teile der Nahrungsmittel bekomme. Um die kosten gering zu halten 
werden wir Firmen um Sachspenden bitten. 

Sonstiges Organisationsteam Titel sind selbsterklärend 
Außerordentliches   
Mitgliederversammlung von 
weltweiterdenken e.V. 

Vorstand von weltweiterdenken e.V. Wie in jedem Jahr wird auf der Weltweiterwerkstatt die für alle Mitglieder von 
weltweiterdenken e.V. die Mitgliederversammlung des aktuellen Jahres 
abgehalten. 

 


